Autismo, praticas de ensino e

escolarizacao
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“Se a educagdo sozinha nio
“pode transformar a sociedade,
i — - ‘%‘
“ tampouco sem ela a sociedade
muda.”

Paulo Freive




Algumas
consideracdes...

Tradicionalmente, pensava-se em uma escola salvacionista e
homogénea, sem diversidade. De fato, em alguns lugares a
escola sempre foi a Unica representante das politicas publicas.
Na verdade, esse discurso e essa realidade levou para o chao
da sala de aula situacoes além do ensinar, que nao competem
a escola, mas que ela tem que lidar.

Eugénio Cunha



Um conjunto educacional
harmonico composto por atores
sociais, tais como a familia, a

Ed UCBCéO escola e profissionais da educacao,
. . z visando a inclusao escolar de
inclusiva e o~

Nesse composto educacional,
estao inseridos a escola comum, a
escola especial e o Estado.



Autismo

Lei Federal 12.764/12, Lei Berenice Piana,
descreve o Transtorno do Espectro Autista
como uma deficiéncia significativa da
comunicacao e da interacao social.

Ha padrdes restritivos e repetitivos de
comportamentos, interesses e atividades;

Ha ocorréncias de estereotipias e de
comportamentos sensoriais incomuns;
excessiva aderéncia a rotinas e
comportamento ritualizados.

Eugénio Cunha




O termo autismo origina-se do grego
autos, que significa “de si mesmo”;

Na pessoa com TEA, as concepcoes
mentais, o comportamento, as
relacoes com a vida partem de

elaboracoes pessoais.

O autismo n3o é uma doenca;

O autismo é um disturbio do
neurodesenvolvimento, caracterizado
por um funcionamento neuroldgico
atipico, necessitando de suporte em
trés niveis: 1,2 e 3.




Precisamos saber qual suporte dar

Niveis de Comunicacgao e interacao Aspectos comportamentais
Suporte

Nivel 1 Déficits na comunicacdao social; Comportamento inflexivel, restrito e
CLLLRTEE SR dificuldades de iniciar uma interacdo g sl=tilizer dificuldades com o
com os outros; foco em assuntos , porém, mais suscetivel a

[aNellitel; as vezes hiperfoco. mudancas.

Nivel 2 Déficits acentuados na comunicacdao O comportamento inflexivel e repetitivo
Suporte  vyerbal e n3o verbal; limitacdes nas mais evidente; uso frequente de
substancial ;toraces sociais; TN e estereotipias;  brincadeiras  incomuns;
estimulos sociais; manejo disfuncional [eIS{ale o I=a IS :Ioelat=1sl{-=ME M Ccasos
de objetos sociais de nao verbalizacao, pode ocorrer o
estresse, que culmina em comportamento

autolesivos e agressivos}
Nivel 3 Déficit severos na comunicacao verbal; Grande nivel de estresse. [\XYe[jileVlleFYe[s
Suporte muito jnjciacdo de interacdo social muito (eIl REIMENEIN vao interferir
STIEENCEL severamente na funcionalidade social e
abertura social. nas atividades escolaresEENEETElOEE

minima de manter o foco de atencao.







“Por que
paramos
agui?”

Eugénio Cunha







S{perando 0 autos




Passos inicias no TEA

Acolhimento; ™

e . Autorregulagao
Familiaridade; L \a familia e na

. Rotina: escola
Afetividade.

Sao acoes que competem a todos da escola
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50%

No Brasil, o autismo representa cerca de 50% dos alunos
com deficiéncia matriculados em escolas do ensino
comum.



Por que o - |nformacao;

aumento de casos
de autismo? o Mudancas nos criterios para o
diagnostico;
Tres teorias - Fatores ambientais somados a

tentam responder:  genética.



Pesquisas no campo da neurociéncia
mostram que toxinas, residuos industriais,
medicamentos, infecoes da mae durante a

gravidez, a idade dos pais e complicacoes no

parto ou no periodo neonatal s3o fatores
ambientais, que interferem no
desenvolvimento neuroldgico. Embora seja
consensual que o fator genético seja
predominante no autismo, nao se pode
descartar o componente ambiental que
incrementa os sintomas.

Em muitas situacOes, a genética pode ser
influenciada por fatores nao genéticos. |'




Christopher Gillberg

“Talvez sete a 10% da populacao sao
do tipo autistico: menos interessadas em
InteracOes sociais, preferem estar
sozinhas a conviver e poderao falar dos
seus proprios interesses. Dentro desse
grupo, se algo mais acontecer, como
uma infecao grave durante a gravidez,
ou uma insuficiéncia de vitamina D, por
exemplo, ou o uso de alguma
medicacao, terao mais probabilidade de
ter autismo acompanhado de problemas
ou disturbios”.

Eugénio Cunha



“A maior preocupacdo € o grande
numero de criancas que sao
afetadas por danos toxicos ao
desenvolvimento do cérebro sem
um diagndstico formal. Elas
sofrem reducao na capacidade de
atencao, atraso no
desenvolvimento e mau
desempenho escolar. Produtos
guimicos industriais estao agora
emergindo como as causas mais
provaveis,"

Philippe Grandjean, Escola de Saude
Publica da Universidade de Harvard (EUA)

Fatores ambientails

Eugénio Cunha



Levar em consideracao outros
fatores além dos genéticos,
certamente possibilitara novas
formas de analises e
compreensao do TEA , bem

como o estabelecimento de
estratégias educativas mais
abrangentes.




E preciso ter cuidado com fatores ambientais, que podem

intensificar os sintomas, tais como a alimentacao.

Art. 3° Sao direitos da
pessoa com transtorno
do espectro autista:

. nutricao adequada e
terapia nutricional;



Existem conexoes cerebrais importantes
gue s3o prejudicadas por conta de uma ma
Ry alimentacdo. Alimentos a base de trigo,
leite e soja podem ter um efeito
indesejado. Ha uma deficiéncia enzimatica
que compromete a digestao completa das
proteinas presentes nesses alimentos.

Estudos demonstram que alguns corantes
estimulam a hiperatividade. Corantes
artificiais presentes em sucos em pd,

gelatina, salgadinhos, entre outros
alimentos industrializados.

O ideal € que uma boa introducao
alimentar seja feita desde bem cedo, em
qualquer crianca, independentemente de

‘ haver algum diagndstico.
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Lei 12764/12 - Lei Berenice Piana

Art. 2° S&o diretrizes da Politica Nacional de Protecdo dos

Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista:

| - a intersetorialidade no desenvolvimento das acOes e das
politicas e no atendimento a pessoa com transtorno do espectro
autista,;

Il - a participagdo da comunidade na formulacdo de politicas
publicas voltadas para as pessoas com transtorno do espectro
autista e o controle social da sua implantagcao, acompanhamento
e avaliacao;

Eugénio Cunha



De acordo com o texto da Lel, séao direitos da pessoa com TEA 0 acesso a
acoes e servicos de saude, com vistas a atencao integral as suas
necessidades, incluindo o atendimento multiprofissional, a nutricao adequada

e a terapia nutricional, o que configura o apoio intersetorial.

Dessa forma, podemos afirmar que o educando com autismo tera sempre
substancial suporte no seu desenvolvimento escolar quando, por exemplo,
tiver o tratamento clinico que deve ser oferecido pela Saude e o apoio da

Assisténcia Social. Eugénio Cunha



Art. 3° Sao direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

Il - 0 acesso a acoes e servicos de saude, com vistas a atencao integral
as suas necessidades de saude, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que nao definitivo;

b) o atendimento multiprofissional;

c) a nutricao adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

e) informacoes que auxiliem no diagnostico e no tratamento;

Paragrafo Unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com
transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de ensino
regular, nos termos do inciso IV do art. 2°, tera direito a acompanhante
especializado. Eugénio Cunha



Como tem sido a implementacdo das diretrizes da Lei 12764/12 ?

O sucesso do processo de incluséao
escolar depende s06 da escola?

Resultados positivos no ensino de qualquer
aprendente da educacéo especial séo
_ alcancados, invariavelmente, quando existe

|' I — uma estreita parceria entre a escola, a familia
a m la e o atendimento clinico. Essa sintonia é

na ESCOla essencial. Dela depende o sucesso da

escolarizacgao.




No entanto, o que se observa frequentemente no
processo de escolarizacao € a auséncia desses
setores no apoio a escola. Por essa razéo, o
professor passa a cuidar das questdes pedagogicas
e também das questdes clinicas.

Conforme rege a Lei Berenice Piana, é
imprescindivel o apoio intersetorial. E notoria a
necessidade do atendimento clinico diante da alta
complexidade do TEA. Transtornos sensoriais,
alimentares, problemas fonoaudiologicos,
psicomotores sao questdoes que nao dependem
apenas do pedagaogico.




Processo de escolarizacao

E o processo de construcao de saberes e conhecimentos
na escola, com o objetivo de desenvolver
competéncias no estudante, para sua participagao na
sociedade.

O processo de escolarizagao envolve a formagao
académica e humana do alunado.

Na escola, todos sao responsaveis por esse processo
pedagogico.



Como familia e escola podem aju
processo de escolarizacdo e trata
estudante com TEA?
Algumas estratéqias:

Definindo estratégias comuns;

Apoio visual;
Adaptacao do ambiente;

Cuidado na alimentacao;

»

Previsibilidade; ‘ ‘

Valorizar as habilidades do estuda

Cuidado sensoriais;

Rotina;

Buscar entender o significado do comportamento;

A

Incentivar a comunicacao.



A primeira acédo do aprender docente esta na
descoberta dos vinculos afetivos do aluno




A afetividade faz parte de wm conjunto de
estruturas cerebrais, nas quals se manifestam
emogdes, membria, wmotivagiio, medo e outras
condigdes cognitivas,

O afeto € o elemento
pedagogico
significativo, material
ou imaterial, que vai
produzir no educando
a necessidade de
aprender e no
professor o desejo de
ensinar.




Dessa forma, a afetividade é a
passagem de um estado menos
potente para um estado mais
potente. O afeto € uma expressao
pedagogica.

Na pratica, em termos

]
neurocientificos, podemos afirmar

gue a emocao é atividade da alma e
do intelecto, pois o afeto promove

alteracdes estruturais no cérebro.



Quando o afeto ensina, o cérebro aprende mais

Eugénio Cunha






TRIADE FUNCIONAL DA

APRENDIZAGEM
 Fervpten P P

conativas executivas

Estado de preparacao do organismo Fu n(;ées -Planeamento;
para certas tarefas ou situagoes. -Flexibilidade cognitiva;

-Motivacoes; cogn itivas : Memoria de trabalho;
-Emocgoes; -Controlo e manutencao da
-Temperamento; atencao nas tarefas;

-Personalidade. -Inibicao da resposta;
-Fluéncia verbal;

Ato ou processo de conhecimento. -Velocidade de processamento
-Atencao;

-Percepcao;
-Processamento;
-Memaoria
-Raciocinio;
-Planificacao, resolucao de problemas,

SXecUeno @adrianapiresbugalho.psicologa

Fonseca, V. (2017). Estudo cdas Fungoos cognitivas, conativas, ou emocionals o executivas da aprendizagem humana Lishos: Ancors Editora



9 que afeta nossos
- aprendentes?






Nao devemos ser
jurassicos digitais




HMMM... AGORA A ND,
BICHATA MANDANDO | ()M GROS0, UM FINO,
LER 0S "Comég UM FININHO, UM FIND,
DE BARRAS'.. Bkmm. GROSSO,

KN

SSHO..
Somos

alunos dos
NOSSOS
alunos.




O espaco educacional pode propiciar:

APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA

AUTORIA

AUTONOMIA

CRIATIVIDADE

COLABORACAO

ESPACO PESSOAL DE
APRENDIZAGEM

ESSES ATRIBUTOS, QUE NOSSOS EDUCANDOS ENCONTRAM NAS
TECNOLOGIAS DIGITAIS, PODEM ESTAR EM SALA DE AULA




Christopher Duffley
10 year old
blind autistic boy, sings
Open The Eyes of My Heart



e

N6s n3o vemos 0 que vemos, Nos vemos 0 que
somos. S6 veem as belezas do mundo, aqueles
que tém belezas dentro de si.

(Rubem Alves)

kdfrases.com

e




"Educar é como plantar
sementes do
conhecimento.

Tudo o que o coracao

dma permanece.

Assim, o que ensinamos
com amor fica para
sempre".

@professoreugeniocunha




“A educagio é uma questio humana.

Nio aprendemos pelo rigor das regras, mas
por uma condigdo biolégica. Nascemos
para aprender. Restringir esse direito é
violar a coeréncia da natureza; é tentar

cercear a inte]igéncia humana”.
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